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Tarea 4: Grabación de una experiencia para el aprendizaje. 

Indicador: Ambiente bientratante. 

Checklist: 

☐ He previsto una forma de iniciar la experiencia que entregue seguridad, 

anticipación y disposición positiva. 

☐ Usaré una voz calma, cálida y respetuosa durante toda la experiencia. 

☐ Me dirigiré a los niños y niñas sin retos bruscos, ironías, amenazas ni 

descalificaciones. 

☐ Mantendré una disposición física cercana, ubicándome a su altura cuando 

corresponda. 

☐ Observaré gestos, miradas, palabras, balbuceos, movimientos y expresiones 

corporales. 

☐ Responderé de manera sensible y oportuna a necesidades, intereses, 

incomodidades o estados de ánimo. 

☐ Anticiparé cambios de momento, materiales, espacios o transiciones. 

☐ Comunicaré claramente mis intenciones: qué haremos, cómo lo haremos y qué 

pueden explorar. 

☐ Reconoceré positivamente los esfuerzos, intentos, logros y participación de los 

niños y niñas. 

☐ Distribuiré mi atención de forma equitativa, evitando concentrarme solo en 

algunos niños/as. 

☐ El espacio estará organizado para resguardar bienestar, seguridad y 

comodidad. 

☐ Los materiales estarán al alcance, serán seguros y permitirán exploración 

confiada. 
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☐ Ajustaré apoyos, tiempos o recursos si observo cansancio, frustración, 

desregulación o pérdida de interés. 

☐ Evitaré tiempos muertos extensos o instrucciones demasiado largas. 

☐ Promoveré que los niños y niñas participen desde la confianza, el juego, la 

exploración y el disfrute. 

☐ Se observará un ambiente afectivo, respetuoso, seguro y propicio para 

aprender.  
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